
   

      - PERHEKESKEISTÄ HOITOA 

 
Vanhemmat Vahvasti Mukaan on Turun yliopistollisessa 
keskussairaalassa kehitetty koulutusmalli, joka edistää 
perhekeskeisiä hoitokäytäntöjä vastasyntyneiden hoidossa. 
Koulutus perustuu oletukseen, että vastasyntyneelle vauvalle 
vanhempien tarjoama läheisyys ja hoiva sekä orastava suhde 
heihin ovat elintärkeitä. Ne muodostavat vauvan kannalta 
keskeisen ja korvaamattoman kasvu- ja kehitysympäristön. 
Olemalla vauvansa lähellä ja osallistumalla hänen 
hoivaamiseensa vanhemmat voivat siis tukea oman vauvansa 
kehitystä. 
 

Kehitämme osastojemme hoitokäytäntöjä perhelähtöisempään 
suuntaan VVM-mallin mukaisesti havainnoimalla vauvojanne 
erilaisissa hoitotilanteissa. 
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