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Muistio 

12.6.2023 

 

Maakunnallisen ikäverkoston muistio 

Aika 8.6.2023 klo 9–10.05 

Paikka Teams-kokous 

Osallistujat Miia Inna, EKHVA, puheenjohtaja 

 Tarja Viitikko, EKHVA, poissa 

 Aija Rautio, EKHVA 

 Virpi Aralinna, EKHVA, poissa 

 Nina Markkanen, Socom 

 Riitta Sjöblom, Imatran srk 

 Anna-Liisa Klingberg, Taipalsaaren vanhusneuvosto 

 Sanna Prior, Imatran vanhusneuvosto 

 Tuula Partanen, Etelä-Karjalan Eetu ry. 

 Maija Lasanen, Muistiluotsi, poissa 

 Riitta Pellinen, Imatran kaupunki 

 Kati Ahonen, Lemin kunta 

 Pasi Kyllönen, Luumäen kunta, poissa 

 Elina Suntila, Rautjärven kunta 

 Anna Seppänen, Lappeenrannan kaupunki 

 Kristiina Pihlajamäki, Savitaipaleen kunta, poissa 

 Sirpa Rönkkönen, Parikkalan kunta, poissa 

 Jenna Backman, Taipalsaaren kunta 

 Jesse Kotiranta, Ruokolahden kunta, poissa 

 Vesa Kultanen, EKHVA 



Sivu 2 / 4 

 Minna Säpyskä-Nordberg, Ikäinstituutti 

 Heli Starck, Ikäinstituutti 

 Jaana Viskari, EKHVA 

 Heini Maijanen, EKHVA, poistui klo 9.33 

 Sari Hokkanen, EKHVA, sihteeri 

 

Käsitellyt asiat: 

1. Kokouksen avaus 

Puheenjohtaja Miia Inna avasi kokouksen.  

2. Edellisen kokouksen muistio 

Edellisen kokouksen muistio hyväksyttiin.  

3. Vaikuttamispäivien toteutuminen ja arviointi  

Sari Hokkanen esitteli kevään ikäihmisten vaikuttamispäivien 

toteutumista liitteenä olevan diasarjan diojen 3–6 avulla.  

Ikäihmisten vaikuttamispäivien arviointiin liittyvä keskustelu oli 

vilkasta ja ikäverkoston jäsenet toivoivat, että ikäihmisten 

vaikuttamispäiviä jatketaan vuosittain alueen kunnissa. 

Ikäystävällinen Etelä-Karjala -hankkeessa käynnistettyjen 

ikääntyneiden hyvinvointia, osallisuutta ja toimintakykyä tukevien 

toimenpiteiden jatkuminen liittyy hyvinvointialueen 

palvelustrategiaan, joka on käsittelyssä ensi viikolla 

hyvinvointialueen aluevaltuustossa. Syksyllä selviää tarkemmin, 

miten yhteinen työ jatkuu.  

4. Maakunnallinen vanhustenviikon juhla 4.10.2023 Lappeenranta-

salissa 

Sari Hokkanen esitteli maakunnallisen vanhustenviikon juhlan 

valmistelun nykytilaa liitteenä olevan dian 8 avulla. Alueen kunnat 

tarjoavat maksuttoman linja-autokuljetuksen ikääntyneille 

kuntalaisilleen juhlaan. Juhlaan osallistujat tarvitsevat 
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henkilökohtaisen lipun, jotka toimitetaan elokuun loppuun 

mennessä alueen kuntiin. Kunnat organisoivat haluamallaan 

tavalla oman kuntansa yhteiskuljetukseen osallistuvien 

ilmoittautumisen.  Lappeenranta-salin 610 paikkaa ovat kaikki jo 

nyt varattu; alueen kuntien osallistujille sekä juhlassa toimijoille. 

Juhla striimataan eli juhlaan voi osallistua myös Etelä-Karjalan 

hyvinvointialueen YouTube-kanavan kautta. Juhlan viestintää 

suunnitellaan tarkasti ja yhteistyössä hyvinvointialueen viestinnän 

asiantuntijoiden kanssa, koska Lappeenranta-salin kaikki 

istumapaikat ovat jo nyt varattu.  

5. TerveSos23 -palkinnon lahjarahan käyttö 

 
TerveSos23 -palkinnon lahjaraha käytetään kaatumisen ehkäisy -

videon tekemiseen. Video tulee olemaan myös ikäverkoston 

jäsenten ja muiden yhteistyötahojen hyödynnettävissä.  

Liitteenä olevan diasarjan dioissa 10 ja 11 on nähtävillä, miten 

ensimmäistä kertaa vuoden 2017 jälkeen kaatumisiin ja 

putoamisiin liittyvien hoitojaksojen määrä Etelä-Karjalassa 

kääntyi vuonna 2022 laskuun.  

 

6. Muut asiat 

Maakunnallinen etäjumppapäivä, valtakunnallisen 

vanhustenviikon tiistaina 3.10.2023 päätettiin toteuttaa niin, että 

Jaana Viskari tekee mainoksen, johon linkitetään jo valmiina 

olevia eri toimijoiden etäjumppavideoita.  

”Minun juureni ovat muualla, mutta minun sydämeni on Etelä-

Karjalassa” -valokuvanäyttely on Lappeenrannan pääkirjastossa 

Iso Kristiinan toisessa kerroksessa 1-31.8.2023. Valokuvanäyttelyä 

voidaan lainata myös kuntien tiloihin, Sari toimii yhteyshenkilönä.  

Koulutuksellinen verkostotapaaminen toteutui 31.5.2023 Imatran 

kylpylässä. Liitteenä olevan diasarjan diassa 14 osallistujien 
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palautetta. Etelä-Karjalan yhdistysten kumppanuusverkosto -

hankkeen projektipäällikkö Henna Raikaslehto ottaa kopin 

jatkotapaamisista, joista seuraava 18.10.2023 klo 13–15.30 

Lappeenrannan Kuutinkulmassa. Kyseisen koulutuksellisen 

verkostotapaamisen asiantuntijapuheenvuoroa toivottiin Etelä-

Karjalan pelastuslaitokselta, ikääntyneiden kotona asumisen 

turvallisuuteen liittyen ja tämä toteutuu.  

THL järjestää kansallisen Ehkäistään kaatumiset yhdessä- 

iäkkäiden näkökulma -webinaarin 28.9.2023 klo 9–11. Webinaarin 

mainos liitteenä olevan diasarjan diassa 15.  

7. Seuraava kokous 

Seuraava kokous 21.9.2023 klo 9.30–11.30 Teamsilla.  

 

Miia Inna   Sari Hokkanen 

puheenjohtaja  sihteeri 

 

Jakelu: osallistujat 

  


