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Mika on Tutka?

Tutka on vammaispalvelujen tutkimus- ja kuntoutusyksikko sinulle,
jolla on oikeus erityishuollon palveluihin.

Erityishuollon palveluja saavat

esimerkiksi kehitysvammaiset henkil6t.

Tutkimus- ja kuntoutusjaksot voivat olla
kuntoutusohjausta kotiisi tai laitosjakso Tutkassa.
Jakson tavoitteet, pituus ja tydskentelytavat
mietitaan yhdessa sinun, laheistesi

ja vammaispalvelujen sosiaalityontekijan kanssa.

Voit tarvita tutkimus- tai kuntoutusjaksoa, jos

e sinulla on paljon vaikeuksia selviytya arkielamassasi
e vuorokausirytmisi on sekaisin

e olet ahdistunut tai masentunut

e et pysty hallitsemaan kaytostasi

e nykyiset tukitoimet eivat riita sinulle

o |aakitystasitaytyy arvioida tai seurata

e sinuaon kohdannut akillinen kriisi

Tutkassa sinua tukee moniammatillinen tyoryhma,
johon kuuluu muun muassa hoitajia, kuntoutusohjaaja,
toimintaterapeutti, psykologi ja laakari.

Osastojaksolla on samaan aikaan enintaan viisi asiakasta.
Sinulla on kaytdssasi oma huone ja yhteisia tiloja.
Henkilokunta on paikalla ympari vuorokauden.

Alle 18-vuotiaat ovat Tutkassa eri aikaan kuin taysi-ikaiset.

Miten paasen asiakkaaksi Tutkaan?

Kerro tilanteestasi vammaispalvelujen sosiaalityontekijalle,
kehitysvammapoliklinikan tyontekijalle

tai Tutkan esihenkildlle.

He vievat asiaasi eteenpain.

Paatoksen Tutka-jaksosta

tekee vammaispalvelujen sosiaalityontekija.

Ennen jakson alkamista mietimme yhdessa,

etta tarvitsetko osastojakson Tutkassa,

vai sopiiko joku muu tyoskentely sinulle paremmin.
Joskus paras vaihtoehto on tukea sinua ja laheisiasi

omassa elinymparistossasi.

Tyontekija tapaa sinua esimerkiksi kotonasi,
koulussa, paivatoiminnassa tai tyopaikallasi.
Teemme yhteistyota myos laheistesi

ja sinulle tuttujen tyontekijoiden kanssa.

Ennen laitosjaksoa voit sopia tutustumiskaynnin Tutkaan.



