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Hampaanpoisto

Toimenpiteen jalkeen:

Al sy, juo tai tupakoi kahteen tuntiin.

Ala koskettele poistokuoppaa kielell4 tai sormilla.

Valta kovaa fyysista rasitusta kaksi paivaa.

Valta kuumia ruokia ja juomia toimenpidepaivana.

Ala mene saunaan toimenpidepaivana. LAmpd lisda verenvuotoa.

Kayta hammaslaakarin sinulle maaraamaa sarkylaaketta ohjeen mukaan.

Jos haava alkaa uudelleen vuotamaan, istu alas ja laita haavan paalle puhdas
sideharsotaitos; pure sita yhtajaksoisesti 20 minuuttia. Jos vuoto tasta
huolimatta jatkuu, ota yhteytta sinua hoitaneeseen laakariin tai paivystavaan
ladkariin. Samoin jos esiintyy jatkuvaa jalkisarkya, nielemis- tai hengitysvaikeuksia

tai turvotus lisaantyy nopeasti.

Suu- ja leukasairauksien poliklinikan yhteydenottopyynté hammashoitajalle
puhelinpalvelusta arkisin klo 7-14: puh. 05 352 6000. Hammaslaakaripaivystys:
Palvelunumero ma-pe klo 7-16 puh. 05 352 7059 (Kiireeténta hoitoa koskevat
puhelut klo 10 jalkeen). Kiireellistad hoitoa koskevat puhelut arkisin klo 16 jalkeen ja

viikonloppuisin seka pyhapaivina Paivystysapu 116 117.

Etela-Karjalan hyvinvointialue
Kirjaamo

Valto Kékelan katu 3

53130 Lappeenranta
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tel:+35853527059
tel:116117

Vaihde 05 352 000

Faksi 05 352 7800
etunimi.sukunimi@ekhva.fi
www.ekhva.fi

Y-tunnus: 3221313-1

Asiakirja paattyy tahan.
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